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Deux approches principales : pauvreté monétaire relative 
et privation matérielle des enfants

• La pauvreté monétaire relative est une approche par les revenus : les pauvres sont 
ceux qui disposent de -60% du revenu médian

• La privation matérielle des enfants s’appuie sur le cumul de difficultés auquel 
s’exposent les enfants pauvres
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Pauvreté monétaire 
relative 

Privation matérielle 
des enfants 

Définition Cible
Taux de 

pauvreté

Revenu inférieur à 1 041€ / 
unité de consommation 
(60% du revenu médian) 

3 privations parmi une liste
de 18 critères de privations 

0-30 ans 

0-15 ans 

19,8% 

(4,4M)

15 % 

(1,9M)

L’essentiel des données présentées s’appuient sur la pauvreté 
monétaire relative, plus renseignées à l’échelle française 



0-14 ans

15-19 ans

100 % (11,3M)

2% (0,1 M)

20-24 ans

25-29 ans

La pauvreté monétaire relative des 0 à 30 ans : enfants de 
pauvres et jeunes 
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Les deux cas de figure : jeunes autonomes et non-autonomes 

Jeunes non-autonomes 

• Rattachés au foyer parental, ils vivent 
chez leurs parents 

• Leur pauvreté est celle du ménage 
dans lequel ils vivent : ce sont des 

enfants de pauvres 

~84% des 0-29 ans (70% des 15-29 ans) ~16% des 0-29 ans (30% des 15-29 ans)

Jeunes autonomes 

• Référent du ménage, vivant hors du 
foyer familial et possédant leurs 
ressources propres

• Leur taux de pauvreté fait référence à 
leurs propres ressources

98 % (4M)

26 % (1M)74 % (2,8M )

33 % (1,3M) 67 % (2,6M)

0-29 ans 16 % (3,7M*)84 % (19,4M*)

* l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2016)
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Taux de pauvreté des jeunes (2016)

• La pauvreté des jeunes est supérieure de 5 points par rapport à la moyenne nationale

• La moitié des pauvres de France sont des jeunes de moins de 30 ans

Un jeune sur cinq est pauvre 

19,80%

14,10%

5%

7%

9%

11%

13%

15%

17%

19%

21%

0-30 ans Ensemble de la population

8,8 M4,4 M



17,7%

19,6%

14,7%

18,5%

20,5%
20,1%

13,0%
13,4%

14,3% 14,1%

12,0%

14,0%

16,0%

18,0%

20,0%

22,0%

Moins de 18 ans 18 à 29 ans Ensemble
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Evolution du taux de pauvreté des 
enfants et des jeunes (2017)*

Evolution du nombre d’enfants et de 
jeunes pauvres en milliers (2017)

• Les 18 à 29 ans sont les plus concernés par l’augmentation de la pauvreté : ils passent 15% à 
20% en 15 ans contre une augmentation de 17% à 20% pour les mineurs

• Le nombre de jeunes de moins de 30 ans pauvres a cru de presque un million depuis 2002 
quand le nombre total de pauvres en France augmentait de 1,3 millions !

La pauvreté des enfants et des jeunes a fortement cru 
depuis 2002

2 226

2 401

2 797 2 798

1 243

1 578

1 753
1 664

1 000

1 200

1 400

1 600

1 800

2 000

2 200

2 400

2 600

2 800

3 000

Moins de 18 ans 18 à 29 ans

16,7%

17,3%
20,3%

20,1%

14,7%
16,7%

20,5%
20,1%

12,9% 13,0%

14,2% 14,1%

12,0%

14,0%

16,0%

18,0%

20,0%

22,0%

Moins de 18 ans 18 à 29 ans Ensemble

* Le taux de 20,1% est différent du taux de 19,8% affiché sur la slide précédente car ce dernier fait référence à l’année 2016 
alors que ce graphique s’appuie sur la donnée 2017



A retenir 
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1 jeune sur 5 

est pauvre

+1M de jeunes 

pauvres depuis 

2002

• La pauvreté touche aujourd’hui ~20% des jeunes de moins de 30 ans, un
risque de pauvreté largement supérieur à la moyenne française (14,1%)

• Au total, les jeunes pauvres de moins de 30 ans représentent la moitié des
pauvres (50% avec près de 4,4M sur 8,8M de pauvres en France)

• Cette ampleur du phénomène est le fruit d’une augmentation régulière
depuis 2002 : le taux de pauvreté des jeunes de moins de 30 ans a cru de
près de 4 points (16% à 20%) quand le taux de pauvreté global augmentait
d’un point (13% à 14%)

• L’évolution est particulièrement préoccupante pour les 18 à 30 ans dont le
taux de pauvreté a augmenté de plus de 5 points (14,7% à 20%) quand le
taux de pauvreté des mineurs augmentait de 3 points (16,7% à 20%)

• Au total, le nombre de jeunes de moins de 30 ans pauvres a cru de presque
un million depuis 2002, contribuant à plus de 70% de l’augmentation totale
des pauvres depuis 2002 (+1,3M au total)
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A retenir 
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1

Âge

2
Composition 

familiale

3

Statut 

d’activité

4

Origine des 

parents

Les 18-24 ans sont la population la plus exposée au risque de pauvreté
(~25%), viennent ensuite les mineurs (~20%) puis les 25-29 ans (~13%)

• Familles monoparentales et nombreuses surexposent les enfants au risque
de pauvreté, respectivement à hauteur de 40% et 30%

• Elles concentrent presque trois quart des enfants pauvres

L’inactivité est le principal facteur de pauvreté : trois quart des enfants dont
les parents sont au chômage sont pauvres, ce taux passe à 4,1% quand les
deux parents sont en activité

• Presque la moitié des enfants d’immigrés sont pauvres

• Pour autant, les enfants de parents immigrés représentent moins d’un quart
des enfants pauvres (~0,6M sur 2,7M)



Les 18-24 ans, la population la plus exposée au risque de 
pauvreté

• La pauvreté des mineurs concerne un enfant sur 5, elle devient plus importante pour les jeunes 
de 18 à 24 ans (1 sur 4) et redescend au niveau de la moyenne nationale pour les 25-29 ans

• La situation défavorable des 18 à 24 ans s’explique par (i) leur situation défavorable sur le marché 
de l’emploi, (ii) l’absence d’aides sociales à leur égard et (iii) la part importante de ces jeunes en 
famille monoparentales (30% contre 20 pour les 6 à 10 ans par exemple)
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19,80% 19,80%

25%

13%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

0-30 ans Moins de 18 ans 18-24 ans 25-29 ans

1,3 M4,4 M 0,4 M2,7 M

Taux de pauvreté des enfants et des jeunes (2016)

1

Âge
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2 700m

Enfants en familles 
monoparentales

39% (1 042m)

Enfants en familles 
nombreuses*

50% (1 349m)

Autres familles (couples 
avec moins de 3 enfants)

73 %
(1 963 m) 428m

27% (737m)

Nombre d’enfants (de moins de 18 ans)  pauvres 
par type de ménages (2016**)

• Les familles nombreuses et familles monoparentales concentrent l’essentiel des enfants 
pauvres (de moins de 18 ans) alors même qu’elles ne représentent que 40% des ménages 
avec enfants

Trois-quarts des enfants pauvres vivent dans des 
familles monoparentales ou nombreuses

27 %
(737m)

* Les familles nombreuses sont les ménages avec au moins trois enfants

** l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2014)

2

Composition 
familiale



Familles nombreuses et familles monoparentales : des 
enfants exposés à des risque de pauvreté très élevés

• Les enfants au sein des familles monoparentales présentent le risque le plus important 
d’être en situation de pauvreté affichant un taux de pauvreté de plus de 40% 

• Les enfants en familles nombreuses sont aussi surexposés, bien que légèrement moins à 
risque, avec un taux de pauvreté d’environ 30% 
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2

Composition 
familiale

19,8%

42,7%

28,4%

9,6%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

Moins de 18 ans Famille

monoparentale

Famille nombreuse Autre famille*

2,7 M 1 M 1,4 M 0,7 M

Taux de pauvreté des enfants selon le type ménage (2016**)

*Ce sont ici les couples ayant un ou deux enfants

** l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2014)



• Le risque de pauvreté augmente significativement à partir du 4ème enfant

• Au total les enfants pauvres au sein des familles nombreuses représentent près de 
la moitié des enfants pauvres
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Taux de pauvreté des enfants selon le nombre d'enfant du ménage (2016*)

19,80%

28,37%

22,90%

40,30%

56,50%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

55%

60%

Moins de 18 ans Famille

nombreuse

3 enfants 4 enfants 5 enfants ou plus

2

Composition 
familiale

Zoom sur les familles nombreuses : un risque de pauvreté 
croissant avec le nombre d’enfants au sein du ménage

2,7 M 1,4 M 0,78 M 0,39 M 0,25 M

* l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2015)
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Taux de pauvreté des enfants en 
familles monoparentales selon 

l’activité du parent (2016*)

Taux de pauvreté des enfants en familles 
monoparentales en fonction du nombre 

d’enfants (2016*)

• Le chômage (ou l’inactivité) multiplie par quatre le risque de pauvreté des enfants

• Le nombre d’enfants fait varier le taux de pauvreté du simple au double (30% à 60% entre un 
et trois enfants) 

Zoom sur les familles monoparentales : chômage et 
nombre d’enfants, les deux facteurs aggravants 

42,7%

19,1%

80,7%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

Famille

monoparentale

En emploi Chomage (ou

inactif)

2

Composition 
familiale

1042 m 200 m 842 m

42,7%

28,8%

38,9%

63,3%

5%

15%

25%

35%

45%

55%

65%

75%

Famille

monoparentale

1 enfant 2 enfants 3 enfants ou

plus

1042 m 202 m 411 m 429 m

* l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2014)



L’inactivité des parents est le principal facteur de pauvreté 
des enfants

• Un enfant sur quatre est pauvre lorsque l’un des parents du ménage est au chômage 
(ou inactif) 

• Trois enfants sur quatre sont pauvres lorsque les deux parents du ménage sont au 
chômage (ou inactif)
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3

Statut 
d’activité 

Taux de pauvreté des enfants selon l’activité des parents (2016*)

19,8%

4,1%

26,1%

73,6%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Moins de 18

ans

Deux parents

en emploi

Un parent en

emploi

Zéro parent en

emploi

2700 m

292 m

811 m 553 m

* l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2015)
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Taux de pauvreté selon la nationalité 
de la personne de référence du 

ménage (2014*)

Nombre d’enfants pauvres selon la 
nationalité de la personne de référence 

du ménage (2014*)

• Le taux de pauvreté des enfants issus de famille immigrée est trois fois plus élevé que 
celui des enfants de parents non-immigré (avec une forte diversité liée au pays d’origine)

• Pour autant, les enfants de parents immigrés ne représentent qu’une petite partie des 
enfants pauvres (moins d’un quart)

La moitié des enfants de ménages immigrés sont pauvres
4

Origine des 
parents

19,8%

48,0%

15,7%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

55%

Moins de 18 ans Enfants d'immigrés Enfants de non

immigrés

2,7 M 0,6 M 2,1 M

Enfants 
d’immigrés

Enfants 

de non 
immigrés

2,7 M

23%
(0,6M)

77%
(2,1M)

* l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE portant sur le 
niveau de pauvreté des ménages immigrés (2014)
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Taux de pauvreté des enfants et des 
jeunes selon le type de territoire (2016*)

Répartition des enfants et jeunes pauvres 
selon le type de territoire (2016*)**

• Les enfants et jeunes pauvres sont 6 fois plus nombreux dans les grands pôles urbains 
que dans les zones rurales

• Le taux de pauvreté des enfants et des jeunes est plus élevé dans les grands pôles urbains 
que dans les zones périurbaines ou rurales, de respectivement 8 et 5 points

Deux tiers des enfants et jeunes pauvres résident dans les 
grands pôles urbains français

*l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2012 – Graph 1 et 2009 – Graph 2)
**Ces données se basent sur l'ensemble de la population pauvre, on peut même estimer que l'on sous-estime la part des jeunes en pole 
urbains, ces derniers étant amenés à réaliser leurs études supérieures au sein de ces zones

21%

13%

16%

5%

7%

9%

11%

13%

15%

17%

19%

21%

23%

Grands pôles

urbains

Périurbain Rural

2,9 M 1 M 0,5 MGrands 
pôles 

urbains

Zones 
périurbaines

4,4M

65,2%
(2,9M)

24,3%
(1M)

10,4%
(0,5M)

Zones 
rurales
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Taux de pauvreté des enfants et des 
jeunes selon le lieu de résidence (2016)*

Nombre d’enfants et de jeunes pauvres 
selon le lieu de résidence (2016)*

• Au total, ils représentent 23% de l’ensemble des enfants et jeunes pauvres de France

• Le taux de pauvreté des enfants résidant en QPV est quasiment trois fois plus élevé que 
le taux de pauvreté national des enfants

Zoom sur les QPV : ils concentrent presque un quart des 
enfants et jeunes de moins de 30 ans 

77%
(3,4M)

* l’ensemble de ces données sont des estimations BPF d’après les chiffres publics de l’INSEE (2015 et 2016 empilées)

19,8%

55,5%

19,7%

42,0%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

55%

60%

Moins de 18

ans (global)

Moins de 18

ans (QPV)

18-30 ans

(global)

18-30 ans

(QPV)

2,7 M 0,7 M 1,7 M 0,3 M
QPV

Hors QPV

23%
(1M)

4,4M
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• Les jeunes autonomes, vivant sur leurs ressources propres, bien que sous-représentés dans la 
population totale des jeunes pauvres, ont une chance sur quatre d’être pauvre

• Cette situation s’explique principalement par la situation défavorable des jeunes vis-à-vis du 
marché de l’emploi (chômage des jeunes ~20% et ~50% engagés en contrat précaire) 

Annexe 1 : les jeunes autonomes (18 à 30 ans*) sont 
les plus exposés au risque de pauvreté 

Taux de pauvreté des jeunes rattachés au foyer familial et autonomes (2016)

19,80%

24,80%

18,90%

10%

15%

20%

25%

30%

0-30 ans 0-30 ans autonomes 0-30 ans rattachés au foyer

familial

0,8 M

* Il ne s’agit quasiment que de jeunes de 18 à 30 ans, les 15-17 représentant moins d’1% de cette population, soit 25 000 jeunes
* On notera que les étudiants ne sont pas pris en compte dans cette population

4,4 M 3,6 M



Annexe 2 : La pauvreté monétaire relative : une approche 
par carence de ressource financière du ménage
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• Un seuil de pauvreté fixé à 60% du revenu médian en France : 1 041 € (2017) 

• Un calcul par Unité de Consommation (UC) : 
• 1 adulte = 1 UC ; 1 personne de + 14 ans = 0,5 UC ; 1 personne de – 14 ans = 

0,3 UC (échelle de l’OCDE modifiée)
• Seuil de pauvreté pour un couple avec un enfant de 12 ans et un de 15 ans = 

(1+0,5+0,3+0,5)* 1 041€ = 2 394 €

• La pauvreté est donc la mesure d’un niveau de vie par Unité de consommation du 
ménage : on étudie la pauvreté du ménage (plus que d’une personne)

1041

1353

1562

2186

2394

2603

0 500 1000 1500 2000 2500 3000

Personne seule

Famille monoparentale avec un enfant de moins de

14 ans

Famille monoparentale avec un enfant de 14 ans ou

plus

Couple avec deux enfants de moins de 14 ans

Couple avec deux enfants dont un de moins de 14

ans

Couple avec deux enfants de 14 ou plus

Seuil de pauvreté monétaire relative selon la composition du ménage en 2017 (exprimé en €)



Annexe 3: La privation matérielle des enfants : une 
approche par cumul de handicaps
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Besoins 

fondamentaux
Education

Loisirs et 

sociabilité

Difficultés au sein 

du ménage

1. Pouvoir acheter des 
vêtements neufs 

2. Posséder deux paires de 
bonnes chaussures

3. Manger des fruits et 
légumes frais ou surgelés 
au moins une fois par jour

4. Manger de la viande ou 
du poisson au moins une 
fois par jour

5. Disposer à la maison de 
livres adaptés à son âge

6. Participer aux activités 
scolaires qui demandent 
une contribution 
financière

7. Disposer d’un endroit 
adapté pour étudier et 
faire ses devoirs

14. Disposer d’un accès à 
Internet à domicile pour 
son usage privé

15. Disposer d’une ou 
plusieurs voitures à usage 
privé

16. Avoir les moyens 
financiers de remplacer 
les meubles hors d’usage

17. Avoir les moyens 
financier de maintenir 
son logement à bonne 
température

18. Ne pas avoir de retards 
de paiement d’emprunts, 
de loyer ou de factures 
au cours des 12 derniers 
mois

8. Disposer de jeux pour 
jouer dehors

9. Disposer de jeux pour 
jouer à la maison

10. Avoir une activité de 
loisirs régulière

11. Pouvoir inviter, de temps 
en temps, des amis à la 
maison pour jouer ou 
pour un repas

12. Partir en vacances au 
moins une semaine par 
an

13. Organiser une fête pour 
tous les enfants de moins 
de 16 ans du ménage

• Si l’enfant cumule 3 privations parmi la liste des 18 ci-dessous, il est alors considéré en 
privation matérielle



Annexe 4 : Des mineurs au taux de pauvreté 
relativement homogène

• L’âge n’a quasiment aucune influence sur le taux de pauvreté des mineurs hormis pour les 
15-18 ans

• Cette augmentation est principalement liée à la surpondération d’un jeune de plus de 15 
ans – qui vaut 0,5 UC contre 0,3 UC pour les moins de 15 ans – abaissant le revenu par UC 
du ménage 
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19,80%
19,30%

19,90%

19,10% 19,10%

22,60%

17%

18%

19%

20%

21%

22%

23%

[0,18[ [0,3[ [3,6[ [6,10[ [10,15[ [15,18[

0,52 M 0,68 M 0,83 M

Taux de pauvreté des enfants (2014)

2,7 M 0,46 M 0,55 M



Annexe 5 : Pauvreté selon l’origine des parents : une 
forte hétérogénéité liée au pays d’origine 

• Le taux de pauvreté des enfants de ressortissants des pays hors Europe est trois fois plus 
élevé que celui des pays européens
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Taux de pauvreté selon la nationalité de la personne de référence du 
ménage (2014)*

15,7%

62,1% 63,4%

24,3%

62,6%

5%

15%

25%

35%

45%

55%

65%

Français Maghrébin Ressortissant d'un

autre pays d'Afrique

Ressortissant des

pays d'Europe

Ressortissant des

autres pays (ou

apatride, ou étranger

de nationalité non

précisée)

110m216m2151m 116m 105m

*Estimation BPF sur la base de données INSEE portant sur le taux de pauvreté des ménages 


